
Betony 
Stachys officinalis 

The plant was one of the most important charm 
plants of the Middle Ages. According to superstition, 

you were protected against illness if you had it on 
you. 

It was planted in graveyards to keep evil 
spirits away. 

 



Ziest  
Stachys officinalis 

Die Pflanze ist eine der wichtigen Amulettpflanzen des 
Mittelalters. Nach dem Aberglauben war man vor 

Krankheit geschützt, wenn man sie bei sich trug. Sie wurde 
auf Friedhöfen angepflanzt, um die bösen Geister 

fernzuhalten. 

 



Common Thyme 
Thymus vulgaris 

The genus name comes from the Greek thymon, 
meaning strength or courage. It has an inhibiting 

effect on bacteria and fungi. 

 

 



Thymian  
Thymus vulgaris 

Der Gattungsname der Pflanze stammt von dem 
griechischen thymon, was Kraft oder Mut bedeutet. 

Sie hat eine bakterien- und pilzhemmende 



Common Foxglove 
Digitalis purpurea 

The genus name digitalis comes from digitus, 
meaning finger, while the species name purpurea 

refers to the purple colour of the flowers. 

 

 



Roter Fingerhut  
Digitalis purpurea 

Der Gattungsname digitalis stammt von digitus und 
bedeutet Finger, während der Artenname purpureo auf 

die purpurrote Farbe der Blume verweist. 

 



Denseflower Mullein 
Verbascum densiflorum 

The name may refer to the appearance that 
resembles a royal sceptre. The seeds have a very 
long-lasting germination capacity and are known 

from the 11th century from archaeological 
excavations. 

 



Groβblütige Königskerze 
Verbascum densiflorum 

Der Pflanzenname kann sich auf das Aussehen beziehen, 
das an ein Königszepter erinnert. Die Samen haben eine 

langanhaltende Keimfähigkeit und sind aus 
archäologischen Ausgrabungen des 12. Jahrhunderts 

bekannt. 



Great Mullein 
Verbascum thapsus 

The name may refer to the appearance that 
resembles a royal sceptre. The seeds have a very 
long-lasting germination capacity and are known 

from the 11th century from archaeological 
excavations. 



Königskerze 
Verbascum thapsus 

Der Pflanzenname kann sich auf das Aussehen beziehen, 
das an ein Königszepter erinnert. Die Samen haben eine 

langanhaltende Keimfähigkeit und sind aus 
archäologischen Ausgrabungen des 12. Jahrhunderts 

bekannt. 

 



Heath Speedwell 
Veronica officinalis 

At the end of the Middle Ages, the plant was 
included in pharmacists’ stock as a remedy against 

pulmonary diseases, for wound healing etc. 

 

 



Ehrenpreis 
Veronica officinalis 

Die Pflanze wurde gegen Ende des Mittelalters in das 
Warensortiment der Apotheker aufgenommen, als Mittel 
gegen Lungenkrankheiten und zur Wundheilung und für 

weitere Anwendungen. 

 


