Sweet Cicely
Myrrhis odorata

The Latin genus name odorata means
fragrant.

It smells lovely if you touch it.



Barenkresse
Myrrhis odorata

Der lateinische Gattungsname odorata bedeutet
wohlriechend. Bei Berlihrung duftet sie behaglich.



Parsnip

Pastinaca sativa

The plant was introduced by the monks in
the Middle Ages, and it was cultivated as a
medicinal and kitchen herb in monastery
gardens.

It was used against arthritis and liver diseases.



Pastinake

Pastinaca sativa

Die Pflanze wurde im Mittelalter von Mdnchen eingefiihrt,
wo sie in den Klostergarten als Heil- und Kiichenkraut
angebaut wurde. Sie wurde gegen Gicht- und
Leberkrankheiten verwendet.



Burnet-Saxifrage
Pimpinella saxifraga

The plant grows in stony soil, which led to the belief
that it could break down kidney stones. It is also used
against hoarseness and throat diseases.



Sumpf-Bibernelle

Pimpinella saxifraga

Die Pflanze wachst auf steinreichem Boden, weshalb man
friher glaubte, sie konne Nierensteine auflosen. Sie wird
auch gegen Heiserkeit und Halskrankheiten benutzt.



Danewort

Sambucus ebulus

The plant is one of the medicinal plants that
has been used most often over time, and
there are many myths about the healing

effect of danewort.



Kleinblutiger Holunder

Sambucus ebulus

Die Pflanze ist eine der am haufigsten verwendeten
Heilpflanzen hierzulande im Laufe der Zeit, und es gibt
viele Mythen Uber die heilende Wirkung des Holunders.



Fuller's Teasel

Dipsacus sativus

Since the Middle Ages, the plant has been used as a
medicinal remedy externally as well as internally. In
particular, the root has been used as a wound healing
remedy.



Karde

Dipsacus sativus

Die Pflanze wurde seit dem Mittelalter sowohl duerlich
als auch innerlich als Heilmittel verwendet. Besonders die
Wurzel wurde als wundheilendes Mittel genutzt.



Devil's-Bit Scabious

Succisa pratensis

In popular speech, it was said that a piece of the plant
around the neck would protect against devils.

A piece in the wallet, and you would never go broke.



Teufelsabbiss

Succisa pratensis
Im Volksmund sagte man Uber die Pflanze: ein Stiick um
den Hals und du bist vor Teufeln geschitzt. Ein Stlick im
Geldbeutel und du wirst nie



Valerian

Valeriana officinalis

Since ancient times, the plant has been used as a
calming and relaxing remedy. It has a very long
history as a sorcery plant protecting against the

Unearthly Ones,

and it could turn all evil into good.



Echter Baldrian

Valeriana officinalis
Seit der Antike wurde die Pflanze als
beruhigendes und entspannendes Mittel
verwendet. Sie hat eine sehr lange
Geschichte als Zauberpflanze, die vor den
Unterirdischen schiitzte und alles Bose in
Gutes verwandeln



