
Common Marigold 
Calendula officinalis 

Since ancient times, the plant has been used 
as medicine, spice and as a dye. The genus 
name calendula means calends, or the first 

day of the month. 

 



Ringelblume 
Calendula officinalis 

Die Pflanze wurde seit der Antike als Medizin, 
Kräuter und als Farbstoff verwendet. Der 

Gattungsname calendula bedeutet Kalender 
oder der erste Tag im Monat.  

 



Roman Chamomile 
Chamaemelum nobile 

Since the Middle Ages, the plant has been used 
medicinally against several inflammatory conditions. 

 

 



Römische Kamille  
Chamaemelum nobile 

Die Pflanze wurde als Heilpflanze verwendet und 
medizinisch verwendet, am bekanntesten ist jedoch 

die Verwendung der Wurzel als Kaffeeersatz. 

 



Common Chicory 
Cichorium intybus 

The plant is an old medicinal plant that, among other 
things, was used as a wound healing remedy. 

However, the plant is mostly known for the use of its 
root as a coffee substitute. 

 



Gemeine Wegwarte  
Cichorium intybus 

Die Pflanze ist eine alte Heilpflanze, unter anderem als 
Wundheilmittel verwendet, am bekanntesten ist jedoch 

die Verwendung der Wurzel als Kaffeeersatz. 



St Benedict’s Thistle 
Cnicus benedictus 

The plant was a very well recognised medicinal herb 
in the Middle Ages. Its genus and species name 

means the blessed thistle. 

 

 



Benediktinerkraut  
Cnicus benedictus 

Im Mittelalter war die Pflanze sehr angesehen. Ihr 
Gattungs- und Familienname bedeutet die gesegnete 

Diestel. 



Eastern Purple Coneflower 
Echinacea purpurea 

The plant originates in North America, where the 
Native Americans used it against gangrene and milder 

infections. 
Extracts from the plant prevent colds and 

influenza, as well as infections. 

  



Roter Sonnenhut 
Echinacea purpurea 

Die Pflanze stammt aus Nordamerika, wo sie von der 
indigenen Bevölkerung gegen Brandwunden und 

leichtere Infektionen verwendet wurde. Ein Auszug 
der Pflanze beugt gegen Husten und Grippe als auch 

Infektionen vor. 



Elecampane 
Inula helenium 

The plant is known as Helena’s tears in old Greek 
texts. According to legend, it grew where Helena’s 

tears fell after Canopus died. 

 

 



Echter Alant  
Inula helenium 

Aus alten griechischen Schriften ist die Pflanze als die 
Tränen Helenas bekannt. Der Legende nach wuchs sie 

dort, wo Helenas Tränen beim Tod von Kaopopos fielen. 

 


